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Jogszabalyi alapok:

1. Koznevelési torvény 97. § (6) A 27. § (11) bekezdés szerinti mindennapos testnevelést
az iskolai nevelés-oktatas els6, 6t6dik, kilencedik évfolyaman 2012. szeptember 1-jété1
kezd6dben felmend rendszerben kell megszervezni. Ezeken az évfolyamokon
alkalmazott helyi tantervbe legalabb heti 6t testnevelésorat kell beépiteni.

2. A tobblet testnevelési orikkal a Kt. 52. § (3) bekezdésében meghatdrozott tanuloi
kdotelezd tanorai foglalkozdsok szdma megnivelheto.

3. A t6bbi évfolyamon a koézoktatasr6l sz6lé 1993. évi LXXIX. térvény szerinti
mindennapos testmozgast kifuté rendszerben kell megszervezni.

Koznevelési torvény 27. §

11) Az iskola a nappali rendszerli iskolai oktatasban azokban az osztdlyokban,
amelyekben kozismereti oktatas is folyik, azokon a tanitdsi napokon, amelyeken
kozismereti oktatés is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést legalabb napi egy
testnevelés ora keretében, amelybdl legfeljebb heti két ora

a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozé rendelkezéseiben meghatirozott
oktatasszervezési formakkal, muveltségteriileti oktatassal,

b) iskolai sportkérben vald sportoldssal,

c) versenyszeriien sporttevékenységet folytatd igazolt, egyesiileti tagsidggal rendelkezd
vagy amatlr sportol6i sportszerz6dés alapjan sportold tanulé kérelme alapjan a tanévre
érvényes versenyengedélye és a sportszervezete altal kiallitott igazolds birtokaban a
sportszervezet keretei k6zott szervezett edzéssel,

d) sportszervezetben legalabb heti két Ora sporttevékenységet folytatd tanulé kérelme
alapjan - amennyiben délutin szervezett testnevelés 6raval iitkozik - a félévre érvényes, a
sportszervezet altal kiallitott igazoldssal valthat6 ki.

4. 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet:

141. § (1) A mindennapos testnevelést azokon a napokon, amikor kozismereti oktatas
folyik, a (2) bekezdésben foglalt kivétellel testnevelésora megtartasaval kell
biztositani.

(2) Amennyiben heti legfeljebb két testnevelésérat az iskolai sportkérben vagy az
iskolaban miik6do6 didksport-egyesiiletben torténé sportoldssal biztosit az iskola, akkor
az iskolai sportkér €s az iskoldban miikddé didksport-egyesiilet e feladatanak ellatasa
kapcsan tagdijat, egyesiileti tagdijat nem szedhet.

5. (11a) Amennyiben a testnevelésora keretében megvaldsitott tiszasoktatis
infrastrukturélis feltételei a nevelési- oktatasi intézményben nem 4llnak rendelkezésre,
akkor heti egy alkalommal legfeljebb két testnevelésorat egy tanitisi napon dsszevonva
lehet megszervezni.



A Toparti Gimnazium és Mivészeti Szakgimnazium a 2022-2023-as tanévben az érvényes, fent
idézett jogszabalyok betartisa mellett az alabbi rend szerint szervezi meg a mindennapos
testnevelést.

Koznevelési torvény 27. § (1) szerint.

(11) Az iskola a nappali rendszerii iskolai oktatasban azon osztalyokban, ahol kézismereti
oktatas is folyik, megszervezi a mindennapos testnevelést heti it testnevelésora keretében,
amelybdl legfeljebb heti két ora

a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozo6 rendelkezéseiben meghatarozott
oktatasszervezési formakkal, milveltségteriileti oktatassal,

b) iskolai sportkérben valé sportolassal,

¢) versenyszeriien sporttevékenységet folytato igazolt, egyesiileti tagsaggal rendelkezd vagy
amatér sportoldi sportszerz6dés alapjan sportol6 tanul6 kérelme alapjén a tanévre érvényes
versenyengedélye €s a sportszervezete altal kidllitott igazolas birtokaban a sportszervezet

keretei kozott szervezett edzéssel vélthato ki.
A mindennapos testnevelés megszervezését el6ir6 térvény hatélya al4 nem tartozo osztaly:
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A t6bbi osztédlyunkban az 1-7. 6raig tart6 id6szakban érarendben rdgzitve tartunk meg 3 6ra
testnevelést, ahol a tanulok a kerettantervre épiil helyi tantervi kovetelményeket teljesitik.

A heti harom kotelezd testnevelés oran feliil a plusz két orat az egyesiileti igazolassal vagy
amatlr sportol6i szerzodéssel nem rendelkezd didkok szamdra iskolai sportkori
foglalkozasokon val6 részvétellel biztositjuk. Az elmult tanévben az iskolai sportkéri
foglalkozasok rendjét atalakitottuk, az eddigiektdl eltéréen, az osztilykereteket felbontva az
egyéni érdeklédésre alapozva alakitottuk ki a csoportokat. A valtoztatassal elértiik, hogy a
tanulok lelkesedése és aktivitasa fokozddott.

Az idei tanévben valaszthatd sportigaink:

asztalitenisz, floorball, kosarlabda, roplabda, labdartigas, tollaslabda, gerinctorna, aerobik,
kézilabda.

A tanév el6készitése sordn tobb foglalkoztatasi, illetve sportolasi lehetéséget kerestiink a
mindennapos testnevelési kitelezettségiink teljesitésére. Tanuldink az Ssszes 6raigénnyel nem
fémek be a tornaterembe. Jollehet a kisméretii konditermet is beépitettiik a feladat ellatasaba.
A megndvekedett 6raszdmhoz a jelenlegi humanerdforras oraterhelése rendelhetd.

Tovabbi problémak:

A délutani emelt szintii érettségire felkészitd foglalkozasok a 7-8. éréban zajlanak, igy a 11-12.
évfolyamot kell a sportdg és 6ravalasztisba els6 korben becsatornaznunk. Az érdeklédési kor
szerinti sportgi valasztds az eddigi években milkddott, tovabbi tornateremi foglaltsag
kialakitdsdval a tanulok nem tudnak megbaratkozni a kiilénorak és a bejaras terhei miatt.

A 0. 6rakban felkinalt foglalkozésok pillanatok alatt betelnek, a 7-8. orak elékészitokkel vald
iitkdzése nagy gondot jelent.



Tanul6ink, életkorukbol adéddan, széles érdeklddési korrel rendelkeznek a sportigak szintjén
is, mely érdeklddési kordket mi a meglévé humaneréforrassal és a nekik megfeleld
id6beosztassal iskolai keretek koz6tt nem tudjuk biztositani. (Lovaglas, tanc, testépités,
kiizdésportok, hagyomany6rzés stb.) Sok tanulonk jelezte, hogy lakohelyén lehetdséget talalt
ezen sportagak rendszeres tizésére (vagy mar eddig is részt vett ezeken a foglalkozasokon),
mellyel teljesiteni tudna a heti két orat.

Sziil6i kezdeményezésre, az 6 egyetértésiikkel a mindennapos testnevelés kovetelményét
tovabbi megoldasokkal kivanjuk teljesittetni.

A 2022-23-as tanévben azok a tanuldink tehat, akik rendszeresen (a tanév soran heti
rendszerességgel) legaldbb heti két ordban részt vesznek iskolai foglalkozasokon kiviili
lakéhelyhez kozeli sportkdrben, tanccsoportban, egyéb sportfoglalkozason - amennyiben a
sziil6 kéri és a foglalkozas vezetdje ezt igazolja-, beszdmithat heti két 6raval a mindennapos
testnevelés draszdmaba. A rendszeres, igazothato, iskolan kiviili sporttevékenységet, mozgasos
foglalkozasokat, melyet érdekl§désiiknek megfeleléen valasztanak a tanuldk, szivesen is
végzik. Tovabbi elénye ennek a megolddsnak, hogy akar a délutani tanulasi id6 utén is akar a
lakéhely kézelében bekapesolodhatnak az edzésekbe, ezzel az id6takarékos megoldassal t5bb
id6 marad a masnapi 6rékra valo felkésziilésre, motivaltabbak, leterhelésiik is csokken.

Tehat az egész tanévet ativeld, rendszeres, igazolt, iskolan Kiviili sport és testneveléshez k6t6do
foglalkozasok beszamithatok a heti két 6ra teljesitésébe.

Az iskolai sportkori csoportok és az iskolan kiviil rendszeresen sporttevékenységet végzék
munkajanak adminisztraciéja

A Nemzeti koznevelésrol sz6lé 2011. évi CXC. tirvény 27.8 (11) bekezdése alapjan az
osztaly tanul6i heti két éraban iskolai sportkorben (ISK) sportolnak, illetve a megfeleld
dokumentumok benytjtdsa utdn versenyszeril sporttevékenységet folytatnak, valamint
rendszeres iskolan kiviili sporttevékenységet/testmozgast végeznek.

Az ISK foglalkozasok tananyagét, a tanulok névsorat és mulasztdsat a testneveld tanarok az
erre a célra megnyitott naplokban dokumentéljak, a tanuléi hidnyzasokat atvezetik Kréta
elektronikus napléba.

A Kréta tartalmazza az ISK foglalkozasok megnevezését, az id6pontjat és a foglalkozason
résztvevd tanulok névsorat. A testnevel6k kiilon vezetik, hogy melyik tanulé melyik két
foglalkozason vesz részt, illetve azt, hogy iskolan kiviil kik folytatnak versenyszeri
sporttevékenységet és kik sportolnak rendszeresen.

A tanérak szamozasanak moddja: a heti 5 6rabdl 3 6rat az osztaly testneveld tanara a Krétaban
adminisztral a tantervvel és a haladasi tervekkel 8sszhangban, és a tovabbi két 6ra is a
Krétaban keriil régzitésre.

Az iskolan kiviil rendszeresen edzésre/ probakra jaré tanulék a foglalkozasokon vald
részvételiiket az erre a célra rendszeresitett igazold lapon igazoltatjak, és havonta bemutatjak
a testnevelést tarté tandruknak. A hidnyzasokat a testneveld tanarok atvezetik a Krétaba. Az
igazolasokat a testnevel6 tanarok folyamatosan ellendrzik. Amennyiben problémaét észlelnek a



teljesitéssel kapcsolatban, a tanulénak kételessége lesz bekapcsolédni az iskolai sportkori
foglalkozasok munkéjaba.

Az iskolai és az iskolan kiviili sportfoglalkozésokrol valé tavolmaradast csak orvosi igazolas
mellett tekintjiik igazoltnak. A tAvollétek nyilvantartasat és igazolasat az osztalyfonokok végzik
a testnevelés tanarok regisztralasa utan.

A mindennapos testnevelés érarendi kotelez6 hirom testnevelésoran tili két orajanak
teljesitési lehetdségei:

a) A Kkerettanterv testnevelés tantdrgyra vonatkozé rendelkezéseiben meghatirozott
miiveltségteriileti oktatdssal iskolan kiviili foglalkozas keretében a sziilé kérésére a miiveltségi
teriilethez kapcsolodo foglalkozéast biztosité szervezet tagsigi igazolasa mellett végzett
rendszeres testmozgéassal. A foglalkozason valé részvétel igazolasit az emre a célra
rendszeresitett igazolé lapon a foglalkozast vezetd végzi. A mulasztds igazolasat
orvosi/hatésagi igazolds mellett az osztalyfénok adminisztralja. Sziiléi igazolds csak a
hézirendben foglaltak szerint fogadhaté el.

b) Iskolai sportkdrben valé sportolassal, a részvételt a testneveld tanar igazolja.

A mulasztés igazoldsét orvosi/hatosagi igazolas mellett az osztalyfénék végzi. Sziildi igazolds
csak a hazirendben foglaltak szerint fogadhat6 el.

c) Versenyszeriien sporttevékenységet folytato igazolt, egyesiileti tagsaggal rendelkezd vagy
amat6r sportol6i sportszerzodés alapjan sportolé tanul6 kérelme alapjan a tanévre érvényes
versenyengedélye €s a sportszervezete altal kiallitott igazolds birtokaban a sportszervezet
keretei kozott szervezett edzéssel valthato ki.



