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ERKOLCSTAN
1.BEVEZETES

1.1 AZ ERKOLCSTAN TANTARGY PEDAGOGIAI CELJAI, FELADATAI

Az erkolestan alapveté feladata az erkolesi nevelés, a gyerekek kozosséghez vald
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodés- és viselkedésmodjuknak a
fejlesztése, alakitdsa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai
jellemzéje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozos alapvetd
normai egyre inkabb a tanulok viselkedésének belsd szabalyozo erdivé valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalodo gyermeki személyiség all — testi, szellemi és
lelki értelemben. Ez hatdrozza meg a tanulds-tanitds folyamatat, illetve a tartalmanak
szerkezetet. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank Alaptorvénye
rogziti az ember elidegenithetetlen jogat az €lethez €s a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az
erkdlcstan a személy egyediségét és meltosagat helyezi a kozéppontba. Erre az alapelvre kell
¢épiilnie minden tarsas kapcsolatnak és kozosségi szervezddésnek. Az erkdlcstan magaba
foglalja az ember minden fontos viszonyulasdt — onmagahoz, tarsaihoz és kozdsségeihez,
kornyezetéhez és a vilaghoz —, mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet, amelyre az ember
dontései soran tamaszkodhat.

Az erkodlesi nevelés 6 célja a tanulok erkdlesi érzékének fejlesztése, az eurdpai
civilizacidban altalanosan elfogadott erkdlcsi értékek tanulméanyozasa és ezek alkalmazésa a
mindennapokban — azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
¢letvezetés és értékrend kialakitdsdban, az 6nallo véleményformalasban, erkdlcsi problémaik
tudatositdsaban ¢és a felelés dontéshozatalban. Az erkdlcsi kérdésekrdl vald gondolkodas soran
az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodo
meggy6zddésekké allnak Ossze, amelyek késobb meghatdroz6 modon befolydsoljak a
felndttkori életmddot, ¢letfelfogast és €letmindséget.

A cselekedetek ¢és az elmulasztott cselekedetek, a tarsadalmi teljesitmények
megitélésérdl azonban csak akkor folyhat értelmes parbeszéd, ha Iéteznek olyan erkolcsi
alapelvek, amelyeket a nagy tobbség mértékadonak tart. Az értékrelativizmus elkeriilése
érdekében fontos tehat hangsulyozni, hogy az erkolcstan tantargy azoknak az alapértékeknek
a megerdsitésére torekszik, amelyek Osszhangban allnak az egyetemes €s europai emberi
értékrenddel, amely az Alaptorvénybdl is kiolvashato.

A kiilonb6z6 tarsadalmakban azonban nem egészen egységes a kozdsnek tekinthetd
értékek és normak értelmezése — kiilondsen olyankor nem, amikor ezek konkrét helyzetekben
itkdznek egymadssal, vagy sajatos érdekek befolyasoljak a réluk valo gondolkodast. Ezért az
értékek €s a normak megitélése minden korban gyakran képezte vita és egyeztetés targyat a
kozosségeken belill — és sokszorosan igy van ez napjainkban, amikor a kornyezet a
korébbiaknal kevesebb biztos t4jékozodasi pontot kinal a fiatalok szdmara. A sajat értékek
keresése kozben azonban fontos megérteni azt is, hogy az értékek sokfélék és kulturalisan
valtozatosak, s a tanuloknak nyitottd kell valniuk a sajatjukétdl eltéré értékrendek
befogadasara is. A magatartdst befolydsolo értékek/erények egy része személyes jellegl,
mivel az énnel és az identitdssal all kapcsolatban. Mas résziik interperszonalis — masokra és a
hozzajuk fiz6d6 kapcsolatainkra vonatkozik. S megint mas résziik alapvetden tarsadalmi
jellegli — kozosségeinkhez és kornyezetiink egészéhez kapcsolodva fontos szerepet jatszik
abban, hogy vildgunk ¢élhetd és utdodainkra is atorokitheté maradjon.

Az erkélcsi érzék, illetve mélyebb szinten a lelkiismeret fejlesztése azt jelenti, hogy
képessé tesszilk gyermekeinket arra, hogy olyan értékeket erdsitsenek meg magukban,
amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolesi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik



érdekeihez. Kozben pedig fejlédnek benniik azok a pozitiv belsé késztetések is, amelyek
segitségiikre vannak a jo és a rossz felismerésében, az elkovetett hibak kijavitasaban, valamint
a blintudat kezelésében.

Ertékeken alapuld, felelds dontést azonban csak szabadon lehet hozni, aminek
elofeltétele az autonomia. Az erkdlesi nevelés Kkitiintetett célja ezért az 6nalld, felelds ¢€s
kritikai gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés kialakulasanak elésegitése. Ugyanilyen
fontos jellemzdje a felelds magatartasnak az empdtia, a masik ember helyzetének megértése
¢s atérzése. Az erkolcsi nevelés alapvetd feladata ezért a masokkal vald torddés, a szolidaritdas
képességének erdsitése is. S végiil a felelds cselekvés harmadik elengedhetetlen Gsszetevdje
az a képesség, hogy elvont, egyetemes nézdpontbdl is ra tudjunk tekinteni a dolgokra. Ebbol a
szempontbdl az erkdlcsi nevelés fo feladata az igazsdgossag és a méltanyossag elvének
megértetése ¢s elfogadtatisa a gyerekekkel. A nevelés e harom terliletének ugyanakkor
szerves részét képezi az érzelmi intelligencia fejlesztése is, amely a viselkedést a kognitiv
szint alatt — e szintnél erésebben — befolyasolja, s amelynek hianya, illetve fejletlensége
elemi akadalya lehet a kivanatos értékek bensdve valasanak.

Az iskolai tanulasra jellemz6 moddon az erkdlcstan is szamos ismeretet kozvetit. A
tantargy felépitése azonban nem elsdsorban ismeret-, hanem sokkal inkabb érték- és
fejlesztéskozpontu. A fejlesztés célja a magatartast meghatdrozd erkolesi kategériak
jelentéstartalmanak ¢évrél évre vald gazdagitdsa, az ¢Eletkornak megfeleld szinten valo
megtapasztaldsa, tudatositdsa, illetve sziikség szerinti ujrarendezése. Mindennek személyes
tapasztalatokon, reflexiokon és véleményalkotason kell nyugodnia. A tananyag felépitése
ezért nem linearis, hanem spirdlis szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és
tevékenységek hatterében évrél évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza —
mas-mas konkrét eléfordulasi szinten, mdas-mas hangsulyokkal —, épitve a korabbi
tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizalva azokat. A kétéves szakaszokon beliil azonban sem
a nagy témakorok, sem pedig a résztémak tantervi egymasutdnja nem jelent eléirt sorrendet.
Az, hogy melyik kérdéskor mikor keriiljon sorra, leginkabb helyben, a tanuldcsoport
ismeretében hatarozhatd meg.

A tananyag tartalma inkabb épiil a hétkdznapi életbdl meritett és oda visszacsatolhato
tapasztalatokra, illetve személyes élményekre, mint elméleti jellegli ismeretekre. Ezeket
természetes modon egészithetik ki az életkornak megfeleld erkdlesi kérdéseket felvetd
torténetek, mesék, mondak, irodalmi vagy publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis
formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az erkodlcstan a tanulokra nem kézlések befogadoiként,
hanem a tanulasi folyamat aktiv — gondolkodd, kérdezd, mérlegeld, probalkozd, vitatkozo és
utkeresd — résztvevdiként tekint.

Mivel az erkélcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az
ovodaban ¢és egyre tagulo kornyezeti hatdsok kozott folytatodik — ideértve a Kkortarsi
csoportokat €és a médiat is —, a gyerekek sem az elsé napon, sem pedig a késdbbiekben nem
Htiszta lapként” 1épnek be az iskola kapujan. Valamilyen 6sztondsen és/vagy tudatosan mar
meglévd erkdlesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell
megprobalni segitséget nytjtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak
sokszor ellentmond¢ értéktartalmil informaciok, iizenetek kozott, illetve hogy vélasztast
igényld helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése és elhatdrozasa
né¢lkiil, a pedagogus feladata nem erkolesi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkolesi
joval kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatasa, hanem elsdsorban a
figyelem rairanyitdsa a kiilonboz6é élethelyzetek mordlis vonatkozasaira, a kérdezés, a
gondolkodas és az allasfoglalas batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézOpontvaltast
gyakoroltatd szerepjatékok és vitdk moderalasa. Nem lehet azonban eléggé hangstlyozni —



kiilondsen az altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem
a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles feln6tt, akinek értékekkel
kapcsolatos nézetei 0sszhangban vannak a tetteivel, csupan a példdja révén erdsebb és
maradandobb erkolesi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint méasok a szavaikkal.

Az erkodlesi tanulast szamos pedagogiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb k6zds jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi €s lelki értelemben vett
cselekvd tanuloi részvétel. Az erkolestanorak kitlintetett munkaformaja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotés, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a
kérdezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kozosség életébe,
esetleges problémainak megoldasaba, a kiilonb6ozé szintli kulturdlis és kozOsségi
értékteremtésbe vald tevékeny bekapcsolddas. Az erkdlesi nevelés jo lehetdségeit kinaljak
ugyanakkor az olyan tandran kiviili formak is, mint péld4ul az iskolai hagyomanyok apolasa,
a tarsak segitése, a helyi kozosség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység, illetve az
onkéntes munka.

Mindezzel Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi
értékeléstdl. Az osztalyozas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi
értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb formaban — egyrészt a
pedagdgus, masrészt a tarsak ¢és a kozOsség részérdl. Az ilyen tipusu visszajelzések
befogadasara jo keretet nyajthat a tanuloi portfolio. Osztalyzattal is értékelhetd az egyéni
vagy kozos feladatokban vald részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem
iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy
osztalyozasara, amelyek értékkdzponta kialakitasa a tantargy 1ényegi funkcioja.

1.2 AZ ERKOLCSTAN TANTARGY FEJLESZTESI TERULETEI ES NEVELESI CELJAI

Mivel az erkélcsi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az
ovodaban ¢és egyre tadgulo kornyezeti hatdsok kozott folytatodik — ideértve a kortarsi
csoportokat és a médiat is —, a gyerekek sem az elsé napon, sem pedig a késdébbiekben nem
Htiszta lapként” 1épnek be az iskola kapujan. Valamilyen 0sztondsen és/vagy tudatosan mar
meglévé erkolesi rendet hoznak magukkal. Ezzel 6sszhangban vagy ezzel vitatkozva kell
megprobalni segitséget nyajtani nekik ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymdsnak
sokszor ellentmond6 értéktartalmil informaciok, ilizenetek kozott, illetve hogy valasztast
igénylé helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak
hozni.

Mivel ez sohasem jon létre a gyerekek személyes megérintddése €s elhatarozéasa
nélkiil, a pedagogus feladata nem erkolcsi kinyilatkoztatdsok megfogalmazasa, az erkolcsi
joval kapcsolatos ismeretek vagy egyes értékek verbalis hangoztatdsa, hanem elsdsorban a
figyelem rairanyitasa a kiilonboz6é élethelyzetek moralis vonatkozésaira, a kérdezés, a
gondolkodas ¢és az allasfoglalas batoritdsa, a szabad beszélgetések, valamint a nézépontvaltast
gyakoroltatd szerepjatékok és vitdk moderdldsa. Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni —
kiilondsen az altalanos iskolai korosztaly esetében —, hogy az eredmény donté mértékben nem
a kozlések tartalman, hanem a kozvetités modjan mulik. Egy hiteles felnétt, akinek értékekkel
kapcsolatos nézetei 0sszhangban vannak a tetteivel, csupdn a példdja révén erdsebb és
maradandobb erkolesi hatast tud gyakorolni a gyerekekre, mint masok a szavaikkal.

Az erkodlesi tanuldst szamos pedagogiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek
legfontosabb k6z0s jellemzdje az élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett
cselekvd tanuldi részvétel. Az erkdlestanorak kitiintetett munkaformdja lehet sok egyéb
mellett: a szabad beszélgetés, az Onkifejezd alkotds, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a
kérdezés, a rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi kdzosség életébe,
esetleges problémainak megoldasdba, a kiilonb6zd szintli kulturdlis és kozosségi



értékteremtésbe vald tevékeny bekapcsolddas. Az erkdlesi nevelés jo lehetdségeit kinaljak
ugyanakkor az olyan tanéran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok apolasa,
a tarsak segitése, a helyi kozosség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység, illetve az
onkéntes munka.

Mindezzel Osszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi
értékeléstol. Az osztalyozéas nélkiili értékelés fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi
értékek rendszeres megerdsitése — szoban vagy barmilyen egyéb formaban — egyrészt a
pedagdgus, masrészt a tarsak és a kozosség részérél. Az ilyen tipust visszajelzések
befogadasara jo keretet nyujthat a tanuldi portfolio. Osztalyzattal is értékelheté az egyéni
vagy kozos feladatokban vald részvétel, illetve egy-egy konkrét tevékenység. Soha nem
iranyulhat viszont az értékelés azoknak a személyes vélekedéseknek a mindsitésére vagy
osztalyozasara, amelyek értékkozpontt kialakitasa a tantargy lényegi funkcidja.

1.3. AZ ERKOLCSTAN TANTARGY SZEREPE A KULCSKOMPETENCIAK FEJLESZTESEBEN

A személyes, értékorientacids, interperszonalis, interkulturdlis, szocialis ¢és
allampolgari kompetencidk a harmonikus életvitel €s a kozosségi beilleszkedés feltételei, a
kozjo iranti elkotelezettség és tevékenység, feldleli a magatartds minden olyan formajat,
amely révén az egyén hatékony és €épité mdédon vehet részt a tarsadalmi €és szakmai életben, az
egyre sokszinlibb tarsadalomban, tovabba ha sziikséges, konfliktusokat is meg tud oldani. Az
allampolgari kompetencia képessé teszi az egyént arra, hogy a tarsadalmi folyamatokrol,
strukturdkrol és a demokréaciar6l kialakult tudasat felhaszndlva, aktivan vegyen részt a
koziigyekben.

A sikeres kapcsolatok €s tarsadalmi részvétel érdekében elengedhetetlen a normatudat,
a viselkedési ¢és az altalanosan elfogadott magatartasi szabalyok megértése. Fontos az
egyénnel, a csoporttal, a munkaszervezettel, a nemek kozti egyenldoséggel, a
megkiilonboztetés-mentességgel, a tarsadalommal ¢és a kultardval kapcsolatos alapvetd
koncepcidk ismerete. Alapja az a képesség, hogy kiilonféle teriileteken hatékonyan tudjon
kommunikalni, figyelembe véve és megértve a kiilonbdz6 nézépontokat.

Az allampolgari kompetencia olyan képességeket igényel, mint a kdziigyekben valo
hatékony egylittmiikodés, a helyi és a tagabb kozosséget érintd problémak megoldasa iranti
szolidaritas €s érdeklodés. Magaban foglalja a kozOsségi tevékenységek €s a kiilonbozo
szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzését, a dontéshozatalban valo részvételt.

A tanulé nyitott a személyek és kultirak kozotti parbeszédre. El a véleménynyilvanitas
lehetdségével a kozosségét, a tarsadalmat érintd kérdésekben. Képes érveit megfogalmazni és
vitahelyzetben is kulturdltan kifejezni, meghallgatni ¢és elfogadni mdasok véleményét.
Figyelembe veszi és megérti a kiilonbozd nézdpontokat, targyaldpartnereiben bizalmat kelt, és
empatiaval fordul feléjiik. Képes helyes dontéseket hozni, illetve segitséget elfogadni
konfliktushelyzetekben. Képes a stressz és a frusztracid6 megfeleld kezelésére. Tudatosan
késziil a munka vilagahoz kapcsolodd dontéshelyzetek megismerésére. Igyekszik a tarsadalmi
folyamatokrol, strukturakrél és a demokraciarol kialakult tudasat felhasznalva aktivan részt
venni az Ot érintd koziigyekben. Nyitott és érdeklddo a helyi és a tagabb kozosségeket érintd
problémak irant, képes a kiilonb6zd szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzésére.



Pozitiv attitidje alakul ki az emberi jogok teljes kort tisztelete, ideértve az egyenldség, a
demokracia, a vallasi és etnikai sokszinliség tiszteletben tartasa irant, torekszik a személyes
eléitéletek lekiizdésére, képes a kompromisszumra. Kialakul a reélis alapokon és ismereteken
nyugvo nemzeti identitastudata, a hazdhoz, illetve az Eurdpahoz vald kotodése.

A kezdeményezoképesség segiti az egyént a mindennapi életben abban, hogy
megismerje tdgabb kornyezetét, és képes legyen a kinadlkoz6 lehetdségek megragadasara. A
tudast, a kreativitast, az ujitasra vald beallitodast és a kockazatvallalast jelenti, valamint azt,
hogy célkitiizései érdekében az egyén terveket készit és hajt végre. Olyan készségek-
képességek tartoznak ide, mint tervezés, szervezés, iranyitas, vezetés, delegalas, az elemzgés, a
kommunikalés, a tapasztalatok értékelése, kockazatfelmérés €s vallalas.

Az esztétikai-miivészi tudatossag és kifejezoképesség magaban foglalja az esztétikai
megismerées, illetve elképzelések-¢lmények ¢és érzések kreativ kifejezése fontossaganak
elismerését. Alapjat a miivészi kifejezés sokfélesége iranti nyitottsadg, és az esztétikai érzék
fejlesztésére valo hajlandosag képezi. A nyitottsag, az érdekldodés, a fogékonysag fejleszti a
kreativitast, és az arra vald készséget, hogy a miivészi onkifejezés ¢€s a kulturalis ¢letben valo
részvétel révén gazdagitsuk dnismeretiinket, emberi viszonyainkat, eligazodjunk a vilagban.

A digitalis kompetencia fejlesztése az oktatason beliil szintén elengedhetetlen. A
vilaghalon fellelhetd informaciok nagymértékben tagithatjdk a tanuldk ismereteinek
horizontjat, s béazisat képezhetik az 0Onalld tanulasnak, s a csoportos munkavégzésnek
egyarant. A digitalis kompetencia fejlesztése révén a tanulok elsajatitjak az informacids
technikdk hasznalatat az informacidok megszerzése, feldolgozasa €s dtadasa vonatkozasaban is.
Képesek lesznek adatbazisok, tablazatkezelok, szovegszerkesztok hasznalatara, prezentaciok
készitésére

1.4. A PEDAGOGIAI SZAKASZOK FEJLESZTESI CELJAI
1.4.1 Fejlesztési célok a 7-8. évfolyamon

A hat évfolyamos gimnaziumban folyd erkdlcsi nevelés az altaldnos iskola megel6z6
¢vfolyamain szerzett tuddsra és szellemi-lelki ¢lményekre épiil. Tananyaganak szerkezete
0sszhangban van az elézményekkel, tematikaja pedig a korabbiak szerves folytatdsanak
tekinthetd.

Ebben az életszakaszban megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil azoknak az
¢lethelyzeteknek a sora, amelyekben a fiatalok 6nall6 dontéseket hoznak — s ezzel egyiitt
fokozodik a feleldsségiik is onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetiikkel szemben. Ez a helyzet
fontos kapcsolodasi pontokat kindl a madsokért valo felelosségvallalds és az onkéntesség,
témakorének nevelési céljaihoz, valamint a kezdeményezokészség és vallalkozoi kompetencia
fejlesztéséhez. Erre az életkorra 1) dimenzidkkal boviil a fiuk és a lanyok kapcsolata, s az
ezzel Osszefiiggd témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a festi és lelki egészségre,
illetve a csalddi életre valo nevelés altalanos céljainak megvaldsitasaban.

13-14 évesen a tanulok mar nagymértékben ©nalld hasznaloi a legkiilonb6z6bb
technikai eszkdzoknek, igy az erkolestan orak keretében is kitiintetett helyet kell kapnia a
médiatudatossagra nevelésnek — hangsilyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
dllampolgarsagra és demokrdaciara nevelésnek, valamint az esztétikai-miivészeti tudatossag
és kifejezoképesség fejlesztésének is.



A tanulok ekkor mar képesek pontosan érzékelni az egyes tarsadalmi csoportok
lehetdségei és ¢€letesélyei kozotti kiilonbségeket, fel tudjak fogni a tdrsadalmi igazsagossag
kérdéskorébe sorolhaté problémakat, €s képesek minderrdl osszefliggésekben gondolkodni.
Kovetkezésképpen az erkodlestan oOrdk keretében direkt formédban is felvetddhetnek a
kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltanyossag kérdéseit feszegetd témakorok. Az
oOrai beszélgetések valamennyi formaja elosegitheti a lelkiismeret szocialis dimenzidjanak
erdsodését.

Szintén fontos sajatossaga ennek az ¢letkornak, hogy megkezdddik a személyes
vilagkép ¢és vilagnézet kialakuldsa, amely ugyan csak évek multan valik teljesen
Osszerendezetté, de ezekben az években az iskola fontos feladata, hogy ezt a folyamatot a
maga eszkozeivel tdamogassa. A formalédo vilagképben testet 61té értékekre tdmaszkodva a
fiatalok fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a Iétezés tagabb 0sszefliggésrendszerében.

Az életkorra jellemz6 dndllosodast az iskola véleményt, vilasztast és dontést igényld

helyzetek teremtésével tudja tamogatni. Ebbdl az erkélcstan valds, vagy a valdsagoshoz
nagyon hasonld moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét. Ebben a
szakaszban a dilemmak mar hangsulyosan célozhatjak a személyes jovokép kialakitasat,
valamint az identitas kiilonféle dimenziokban vald stabilizalodasat. E folyamat részeként
fontos szerepet kap az erkodlcstan 6rdkon annak a megerdsitése, hogy masnak ugyanugy joga
van sajat identitdshoz, amelynek a szokasokban ¢és vélekedésekben megnyilvanulé massagat
tiszteletben kell tartani.
Ugyancsak kiemelt szerep juthat e szakasz orain az adott konkrét témakhoz kapcsolodo
informdciok kiilonféle forrasokbol valo Osszegytijtésének és rendszerezésének, a kritikai
gondolkodas fejlesztésének és a jelenségek érvekkel alatamasztott értékelésének, valamint a
disputa jellegi vitaknak és az erkdlcsi dilemmavitdknak is

1.5. A SZABAD ORAKERET (10%) FELHASZNALASANAK ELVEI, KEPZESI SAJATOSSAGOK

A Kkerettanterv a meghatarozott hat nagy témako6rhoz — 10-11-11-11-11-11 tanoras
bontasban — dsszesen 65 tandrat rendel hozza. A 7., illetve a 8. évfolyamon a tanév egyarant
36 tanitasi hétbdl all, igy — a tervezett heti egy Oras drakeret mellett — 6sszesen négy, illetve
harom tanodra tervezését, illetve a témakorok kozti felosztasat kell megoldani.

A szabadon felhasznalhato orakeret tervezésénél fontos szempont a praktikus és jol
hasznalhat6 ismeretek, eredményesen feldolgozhatd témak és esetelemezések szerepeltetése,
mely a vitakultiura fejlesztésében és a kritikai gondolkodés és szemléletmod formalasaban
szamottevé jelentdséggel bir. A gyakorlati jelleg mellett meghatarozo toérekvésként
érvényesiil a modern tarsadalmak kulturalis reprezentaciés rendszereinek ¢és mintdinak
megismertetése, bemutatasa.



2. Tantargyi tartalmak

7. évfolyam

Heti 1 6ra — évi 36 ora

Tematikai egység

Ki vagyok én, és mi vezérli a tetteimet?

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nyelv és nyelvhasznalat, valamint az emberi kommunikacio
témakorében szerzett anyanyelvi ismeretek. A tettek bels6
mozgatderdivel kapcsolatos személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

kezelésének gyakorlasa.

Az Onismeret fejlesztése a sajat mozgatoerdkre vald reflektalas révén.
Az Onelfogadas és az akaraterd fejlodésének tdmogatésa.
Osztonzés a személyes értekvalasztasra €s az ezzel jard fesziiltségek

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Nyelv és gondolkodas

Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyasolja, hogy mit
gondolok? Mindig van-e célja a gondolkodasnak? Milyen kapcsolat
van a gondolkodas ¢€s a nyelv, a fogalmak és a szavak k6zott? Milyen
kapcsolat van a szavak ¢és a tettek kozott?

Hogyan befolyasolhatja a nyelvhasznalat a tarsas kapcsolataimat?
Vajon aki mas nyelvet besz¢l, az masképp is gondolkodik?

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan €s mit tanulok konnyen? Miben
vagyok sikeres? Mi az, amiben kevésbé vagyok sikeres, €s vajon
miért? Akarok valamin valtoztatni ezen a téren? Ha igen, miért és
hogyan?

Miben vagyok tehetséges? Hogyan hasznalom ¢€s hogyan fejlesztem a
tehetségemet? Vajon mar a sziiletéskor eld6l, hogy milyen
teljesitményt érhet el valaki, vagy a tanulas és a gyakorlas szerepe a
meghataroz6?

Oszténzdk és mozgatéerdk

Mi minden befolydsolja a tetteimet és a dontéseimet? Mik az
0sztonok, és hogyan hatnak a viselkedésiinkre? Mikor jo, hogy
hatnak rank, és mikor nem? Tudjuk-e befolyasolni az 6sztonds
késztetéseinket?

Hogyan hatnak a testi és lelki allapotunkra, tetteinkre a pozitiv és a
negativ érzések és érzelmek? Lehet-e befolyasolni az érzelmeket?
Milyen igények, vagyak és célok alakitjak a dontéseinket? Mi az, ami
akarattal elérhetd, és mi az, ami nem? Hogyan hat rank a siker, a
kudarc és a valsag?

Ha én nem vagyok magamért, akkor ki van értem? Elég-e az, ha csak
magamért vagyok?

Magyar nyelv és
irodalom: a
kommunikécios
céloknak megfeleld
szovegek irasa; a nyelv
allanddsaga és
valtozésa.

Technika, életvitel és
gyakorlat: tanulasi
palya; kornyezet és
palyavalasztas;
megélhetés.

Biologia —
egeészsegtan: a
serdiilokor érzelmi,
szocialis és
pszichologiai
jellemzéisa
személyiség
0sszetevoi, értelmi
képességek, érzelmi
adottsagok.

Vizualis kultura:
érzelmek, hangulatok
kifejezése; latvanyok,
jelenségek asszociativ
megjelenitése.




Erték és mérték

Mi az, ami igazan fontos az ¢letemben? Vannak-e olyan értékek,
amelyek mindenkinek egyforman fontosak? Mik az én értékeim?
Eloéfordult-e mar olyan dontési helyzet, amikor iitkoztek ezek az
értékek egymassal, és valasztanom kellett kozottiik? Mit tettem
akkor, és mit tennék hasonl6 helyzetben most? Tudok-e valamilyen
sorrendet feldllitani az értékeim kozott?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nyelv, gondolkodas, szd, fogalom, tett, nyelvhasznalat, tudas, értelem,
tehetség, siker, kudarc, felelosség, 0szton, érzés, érzelem, igény, vagy, cél,
dontés, valsag, akarat, érték, értékrend, értékiitkdzes.

Tematikai egység Parkapcsolat és szerelem

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

A nemi éréssel €s a szaporodassal kapcsolatos biologiai ismeretek. A
parkapcsolatok terén szerzett személyes tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

Annak megértetése, hogy milyen szerepet jatszik az intim parkapcsolat
az emberek ¢letében. Az egymas irdnti feleldsség érzésének felkeltése.

céljai A szexualis visszaélések veszélyeinek tudatositasa.
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Vonzodas Biologia— egészségtan:

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiilokor, és ezeknek milyen lelki
hatasai vannak? Milyen okai lehetnek annak, hogy egyesekhez
vonzodunk, mig masok inkabb taszitanak benniinket?

Honnan tudhatja egy lany és egy fia, hogy egymas iranti
vonzodasuk kolesonds? Ki tegye meg az elso 1épést s hogyan? Mi
minden lehet félreértések forrasa? Mit szabad és mit nem szabad
tenni abban az esetben, ha a vonzodas nem kolcsonos?

Egyiittjaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek és a
boldogsagnak? Mit jelent a masik tisztelete €s az egymas iranti
felelosség a parkapcsolatban? Hogyan tudjak segiteni egymast

a szerelmesek?

Mikor elég érett egy fiatal a szexudlis kapcsolatra? Hogyan
keriilhet6 el a nem kivant terhesség? Mit jelent és hogyan
teremthetd meg az intimités a szexualis kapcsolatban?

Milyen forrasai és formadi lehetnek a problémaknak és a
konfliktusoknak egy parkapcsolatban? Hogyan lehet és meddig
érdemes feloldani ezeket? Honnan lehet észrevenni, hogy a
vonzddas mar nem kolesonds? El lehet-e kertilni a lelki sériiléseket
egy szakitas soran?

Hazassag, csaldd és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd felndttként a tdrsam
lesz az életben? Milyen csaladot és milyen otthont szeretnék?
Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymast szeretd ember
egyiitt éljen? Milyen a j6 hazassag? Mit lehet tenni a fenntartdsa

nemi jellegek, nemi
hormonok; a
menstrudcios ciklus
folyamata;masodlagos
nemi jellegek, lelki
tulajdonsagok;

a fogamzasgatlas
modjai,
kovetkezményei;

az abortusz egészségi,
erkdlcsi és tarsadalmi
kérdései; a fogamzas
feltételei, a méhen
beliili élet mennyiségi
¢s mindségi valtozasai,
a sziilés/sziiletés fobb
mozzanatai.




érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-e éIni egy
¢letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre torekedni?
Miért dont ugy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy
amikor egy gyerek vilagra jon, a sziilei hazastarsak legyenek?

Visszaélés a nemiséggel

Mit jelent a prostitucio, a pedofilia, a pornografia és a szexualis
bantalmazas kifejezés? Hogyan lehet elkertilni, hogy ilyesminek az
aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegii
fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély
fenyegeti?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Nemi érés, vonzas, taszitds, szerelem, nemi vagy, szexualis kapcsolat,
hazassag, csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostiticio, pornografia,
szexualis bantalmazas, aldozat, csaladon beliili er0szak.

Tematikai egység Egyén és kozosség

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat személyes tapasztalatok.

Formalis és informadlis, iskolai és iskolan kiviili kozosségekben szerzett

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az Onismeret fejlesztése, valamint az autondm gondolkodas és
cselekvés iranti igény felkeltése, megerdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért? Mi valtozott ezen a téren
az utébbi idoben? Milyen okai vannak a valtozasnak? Melyik
csoporthoz mennyire k6tddom? Melyikben mennyire érzem
szabadnak magam?

Erdt ado kozosség

Miért van sziikséglink arra, hogy egyiitt legylink masokkal? Miben
kiilonbozik a kozosséghez tartozas a paros kapcsolattol, és miben
hasonlit ra? Milyen szerepet toltok be a kozosségeim ¢életében? Mit
kapok toliik, és mit adok nekik? Mit6él érzem magam jol vagy
rosszul egy csoportban? Mit tehetek azért, hogy a csoportban,
amelyhez tartozom, mindenki jo1 érezze magat?

Korlatozo kozésség

Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben mast gondolok, mint a
csoport tobbi tagja? Lehet-e egy csoporton beliil masképp
viselkedni, mint ahogy a tobbség teszi? Milyen kdvetkezményekkel
jarhat ez? Meg tudja-e valtoztatni egy ember egy csoport nézeteit
vagy viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad és 6nallo a tetteimben és a
valasztasaimban? Mi az, amihez alkalmazkodnom kell egy
kozosségben, és mi az, amirdl valoban szabadon donthetek? Kit61

Biologia — egészségtan:
leany és noi, fiu és férfi
szerepek a csaladban, a
tarsadalomban;

masok megismerése,
megitélése és a
kommunikacio;

csaladi és iskolai
agresszio, onzetlenség,
alkalmazkodas,
aldozatvallalas,
konfliktuskezelés,
probléma feloldas;

a kamasz helye a
harmonikus csaladban;
a viselkedési normak ¢és
szabalyok szerepe.




kaphatok segitséget, ha dontenem kell? Kiknek és milyen

szabalyoknak kell mindenképp engedelmeskednem? Milyen elényei

¢s milyen veszélyei lehetnek az engedelmességnek? Van-e olyan
helyzet, amikor nem kell vagy nem szabad engedelmeskednem?
Hogyan segithet a lelkiismeret a j6 és a rossz, a biin és az erény
kozotti valasztasban? Milyen helyzetekben mondhat mast a
lelkiismeretem, mint a szabalyok vagy a kozdsségem tagjai?
Figyelmeztet-e a lelkiismeretem sajat tévhiteimre és elditéleteimre?

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csoport, kozosség, onallosag, korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség,
szabaly, lelkiismeret, valasztds, blin, erény, elditélet, tévhit.

8. évfolyam

Heti 1 6ra — évi 36 ora

Tematikai egység Helyem a vilagban

Orakeret
12 ora

Elozetes tudas,
tapasztalat

Az Eur6pardl, a globalizaciorol és a multikulturalis tarsadalmakrol
szerzett torténelmi és foldrajzi ismeretelemek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

céljai jarhat.

¢s a betartasukra vonatkozé igény erdsitése.

Az eurdpai identités kialakulasdnak tdmogatasa a tanulokban.

A mas kultarék iranti nyitottsag erdsitése; annak elfogadtatasa, hogy
napjaink globalis vildgaban a kultarak és a népcsoportok szdmos ok
miatt keverednek egymadssal, ami elonydkkel és nehézségekkel is egyiitt

A legfontosabb altalanos tarsadalmi normak funkcidjanak megértetése

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Tagabb otthonunk: Europa

Melyek az Eurdpai Unid jelképei, €s mit jelentenek ezek
szamomra? Europa mely térségeiben élnek olyan emberek, akiket
kozelebbrdl vagy tavolabbrol ismerek? Mi kapcsol 6ssze veliik?
Miben hasonlitanak egymasra Eurdpa kiilonb6z6 orszagainak
lako1i, és mi mindenben kiilonboznek egymastol?

Szinesedo tarsadalmak

Miért akarnak egyes emberek mashol tanulni vagy dolgozni, mint
ahol megsziilettek? Milyen pozitiv és negativ hatasai lehetnek e
jelenségnek az egyének és a kozosségek életére?

Mi az oka annak, hogy sokan elmenekiilnek sajat hazajukbol, és
mas orszagban akarnak letelepedni? Be kell-e engedni egy
gazdagabb orszagnak a sajat teriiletére a vilag szegényebb
térségeibdl menekiiloket? Milyen eldnyei szarmazhatnak a
kiilfoldiek befogadasabol egy orszagnak, és milyen problémak
forrasa lehet ez? VVajon ugyanolyan jogok illetik-e meg a
kiilfoldrél érkezdket, mint a befogad6 orszag polgarait?

Foldrajz: éhezés és
szegénység a vilagban;
Europa valtozo
tarsadalma; az Eurdpai
Unio6 lényegének
megeértése;
népességmozgasok és
menekiiltaradat; a Karpat-
medence népei.

Tortenelem, tarsadalmi és
allampolgari ismeretek:
egyenldség és
egyenldtlenségek a
tarsadalomban,;
allampolgéri jogok és
kotelességek;

a nyugati integraciod




Melyek a mas néphez vagy mas kultirahoz tartoz6 emberekkel
szembeni sztereotipidk és elditéletek forrasai? Miért fordulnak eld
Magyarorszagon és Eurdpa mas részein is etnikai hatterti
konfliktusok? Mire van sziikség ahhoz, hogy létrej6jjon a bizalom
¢s az egyiittérzEs a kiilonbozo kulturakhoz tartozd emberek
kozott?

A tarsadalmi egyiittélés kozos normai

Milyen jellegii szabalyok vonatkoznak a tarsadalom minden
tagjara? Milyen esetekben fogadhato el a kivételezés? Hogyan
alakulnak ki ezek a kozos szabalyok? Miért baj, ha egyesek nem
tartjak be ezeket a szabalyokat? Jogos-e, ha ezért megbiintetik
Oket? A biintetés milyen formai fogadhatok el? Milyen modon
lehet jovatenni, ha valaki vétett a tarsadalom k6zos normai ellen?
Milyen formaban probalnak egyes emberek masok altal nem
elérhetd eldnyokhoz jutni? Meg lehet-e sziintetni a vesztegetést €s
a korrupciot? Lehet-¢ a hala jele a halapénz? Hibazik-e az, aki
adja vagy az, aki kapja? Melyik hatékonyabb, a biintetés vagy a
megeldzés? Mit tehet az egyén és a kozosség tarsadalmi normak
altalanos érvényre jutasa érdekében? Meg lehet-e tartani azt az
elvet, hogy ne tegyiink senkivel olyat, amit nem szeretnénk, hogy
veliink megtorténjen?

Uj technikak, vij szabdlyok

Vajon az, ami fenn van a vilaghalon, a vilag k6zos tulajdonanak
tekinthet6? Mi az, amit szabadon hasznalhatunk fel az interneten
elérheto tartalmak koziil, és mi az, amit nem? Mi az, amit
szabadon letolthetiink onnan, és mi az, amit nem? Honnan lehet
tudni, hogy mit véd a szerzéi jog €s mit nem?

Vannak-e a mobil telefon hasznalatanak k6zosségi szabalyai?

kezdetei; az Eurdpai Unid
1étrejotte és mitkodése; a
globalizacio elonyei és
veszélyei; Magyarorszag
Alaptorvénye; a
magyarorszagi
nemzetiségek és etnikai
kisebbségek; a cigany
(roma) népesség helyzete.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

halapénz, biintetés, megeldzés, szerzoi jog.

Europai Unio, menekiilt, befogado orszag, sztereotipia, elditélet, etnikai
konfliktus, tarsadalmi norma, szabalyszegés, vesztegetés, korrupcio,

Tematikai egység Mi dolgunk a viligban?

Orakeret
13 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat egészségtani ismeretek.

Az alkohol, a cigaretta és a drogok karos hatasaival kapcsolatos

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A személyes jovOkép kialakitasdnak 6sztonzése, az egyéni és kozosségi
boldogulast tdmogatd értékek melletti elkotelez6dés tamogatésa.

céljai
Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolédasi pontok
Jolleét és jolét Magyar nyelv és
Mivel lehet a legnagyobb dromet, illetve banatot okozni nekem? irodalom: a
Mitdl érzem jol magam a béromben, és mitdl érzem rosszul? Mirdl | sajtdmiifajok alapvetd
tudnék konnyen lemondani a jelenlegi életem javai €s lehetdségei jellemzdinek

k6ziil? Mi az, amihez mindenképp ragaszkodnék? Mit szeretnék
elérni az életemben? Mit lehet pénzért megkapni és mit nem?

tudatositasa; hirek,
események a médidban.




Mit kell tennem azért, hogy egészséges maradjak?

Boldogulas, boldogsag

Hogyan képzelem el a jovomet? Mikor érezném sikeresnek,
értelmesnek az életem alakulasat? Milyen szerepe lehet ebben a
tanuldsnak, a pénznek, a munkénak, az alkotasnak és az emberi
kapcsolatoknak? Milyen foglalkozasokat tudok elképzelni
magamnak? Mit tartok még fontosnak a boldogulashoz?

Mivel tudom enyhiteni a rosszkedvemet vagy a bennem 1évo
fesziiltséget, ha valami nem ugy sikeriil, ahogy elképzeltem? Mit
gondolok ezzel kapcsolatban a drogrél és az alkoholrél? Vajon
mindent érdemes kiprobalni az €letben, vagy van olyasmi, amit
egyszer sem? Amit sokan tesznek, azt helyes is tenni? Mit tehetek és
mit nem szabad tennem a boldogulasomért?

A média és a valosag

Mit tudhatunk meg a vilagrél a tévébol, az jsagokbol €s az
internetr61? Honnan tudjuk, hogy a valosagot mutatja-e be az, amit
az ujsagban olvasunk, a tévében latunk, az interneten talalunk? Mitdl
fiigg, hogy egy informaciot hitelesnek érziink-e vagy sem? Hogyan
kell tdjékozddnunk ahhoz, hogy valds informacidhoz jussunk?
Tudjuk-e mi magunk is alakitani a vilagot a médian keresztiil?

Torténelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: tudomanyos
és technikai
forradalom; a
vilaghalo.

Vizualis kultura: képek,
latvanyok,
médiaszdvegek,
események onallo
elemzése a vizualis
kozlés kdznapi és
mivészi formainak
felhasznalasaval; a
mozgdképi nyelv
alapjainak,
mukodésének
értelmezése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Jolét, 6rom, banat, elégedettség, boldogsag, boldogulas, vagy, remény,
hianyérzet, elégedetlenség, boldogtalansag, stressz, drog, alkohol,
fliggdség, értelmes élet, média, befolyasolas, korrupcio, hitelesség.

Tematikai egység Hit, vilagkép, vilagnézet

Orakeret
11 ora

Elozetes tudas,

tapasztalat ismeretek.

Kiilonboz6 vallasokhoz kapcsolodo, torténelmi, irodalmi és miivészeti

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

parbeszéd fontossadgnak elfogadtatasa.

Tények és vélemények elkiilonitése; érvényes allitasok és értékelések
megfogalmazasanak gyakorlasa, fejlesztése. A nagy vildgvallasok
legfontosabb tanitdsainak megismertetése. A vilagértelmezések kozotti

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ember mint értékelo és erkolcsi lény

Hogyan tudunk kiilonbséget tenni a tények és a vélekedések
kozott? Miért fontos ezek megkiilonbdztetése? Hogyan tudjuk
eldonteni, hogy egy allitas igaz vagy nem? Miért fontos ezt tudni?
Hogyan alakulnak ki a tévhitek, a sztereotipidk és az elditéletek?
Mi jarul hozza ezek fenntartdsahoz, és mi segiti el a
lebomlasukat? Mi a kiilonbség a meggydzddés, a hit, a vilagkép és
a vilagnézet kozott?

A nagy vilagvallasok vilagképe
Milyennek mutatja be a vilag kezdetét, miikodését és végét a

Vizualis kultura:
személyes véleményt
kifejezd vizualis
megjelenités adott
témaban.

Foldrajz: a vilagvallasok
tarsadalmat, gazdasagot,
kornyezetet befolyasolo
szerepe; kulturdk
talalkozédsai a Fold




judaizmus, a kereszténység, az iszlam, a hinduizmus és a kiilonféle térségeiben.

buddhizmus? Milyen egyéb vilagképek élnek mas vallasokban?
Miben hasonlitanak ezek egymashoz, és miben kiilonboznek?

A nagy vilagvallasok erkélcsi tanitasai

Mit mond a kereszténység a jorol és a rosszrol, a helyesrdl és a
helytelenr61? Mit mondanak ugyanerrdl a judaizmus, az iszlam, a
hinduizmus és a buddhizmus tanitasai? Melyek a vilagvallasok

koz0s értékei?

Parbeszéd és egyiittmiikodés

Mir6l érdemes egyiitt gondolkodniuk a mai vilagban a kiilonb6z6
keresztény felekezetek képviseldinek, a keresztény €s zsido vallasu
embereknek, a keresztényeknek €és mas vallasok kovetdinek, a
hivoknek és a nem hivoknek?

Milyen 10j vallasi mozgalmak kialakulasanak lehetiink tanti
napjainkban? Vajon miért nem a régi vallasok koziil valasztanak
maguknak ezek kovetdi?

Kulcsfogalmak/ Tény, vélemény, allitas, értékelés, tévhit, sztereotipia, elditélet,
fogalmak Tizparancsolat, meggy6zddés, vilagkép, vilagnézet, hit, vallés, vilagvallas,

erkolcsi tanitas.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A tanulé megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és tudatos lény, akit
velesziiletett képességei alkalmassa tesznek a tanulasra, masok
megértésre ¢s Onmaga vizsgalatara.

Erti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik,
érzelmeik, vagyaik, nézeteik és értékrendjlik egyarant befolyasoljak.
Képes reflektalni sajat maga és masok gondolataira, motivumaira és
tetteire.

Eletkoranak megfeleld szinten ismeri Gnmagat, hosszabb tavi
elképzeléseinek kialakitasakor képes redlisan felmérni a lehetoségeit.
Képes erkodlesi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket,
¢s el tudja viselni az értékek kozotti valasztassal egylitt jard belsoé
fesziiltséget.

Képes ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti
autondém dontéseket hozni.

Tisztdban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban felelosséggel
tartozik a tarsaiért.

Kialakultak benne az eurdpai identitas csirai.

Nyitott mas kulturak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Erti a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan
igyekszik alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is
alakitdja lehessen a k6zosségi szabalyoknak.

Van elképzelése sajat jovOjérdl, és tisztadban van vele, hogy céljai
eléréséért erdfeszitéseket kell tennie.

Eletkoranak megfelel6 szinten tisztaban van vele, hogy minden dontés
szabadsaga egyttal feleldsséggel is jar.

Fontosnak érzi a kozdsséghez tartozast, mikdzben torekszik személyes
autondmidjanak megorzésére.




Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.
Tisztdban van a fliggdséget okozo szokdsok sulyos kdvetkezményeivel.
Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6zd emberek eltéréd modon itélhetik
meg, ami konfliktusok forrdsa lehet.

3. Az osztalyozo vizsga kovetelményei

Az osztalyoz6 vizsga kdvetelményei a tantervi kovetelményekkel azonosak.

A hetedik évfolyam tanuldinal, amennyiben csak egy félév anyagabol keriil sor a
vizsgara, akkor az els6 félév esetében a kovetelmények az Ki vagyok én, és mi vezérli a
tetteimet? cimii fejezet egészét, valamint a Pdrkapcsolat és szerelem kovetkezd két témajat
tartalmazzak: Vonzodas, Egyiittjards. Amennyiben kizarolag a masodik feélév anyagabol kell
vizsgat tenni, a kovetelmények az Egyén és kozosség ciml fejezet egészét, valamint az
Parkapcsolat és szerelem kovetkezd két témajat tartalmazzak: Hdazassag, csalad és
otthonteremtés, Visszaélés a nemiséggel.

A nyolcadik évfolyam tanuldoinal, amennyiben csak egy félév anyagabol keriil sor a
vizsgara, akkor az elsd félév esetében a kovetelmények a Helyem a vilagbhan cimi fejezet
egeészét, valamint a Mi dolgunk a vilaghban? kovetkezd két témajat tartalmazzak: Jolét és
jollét, Boldogulas, boldogsag. Amennyiben kizardlag a masodik félév anyagdbodl kell vizsgat
tenni, a kovetelmények a Hit, vilagkép, vilignézet cimii fejezet egészét, valamint a Mi
dolgunk a vilagban? kovetkezd két témajat tartalmazzak: Boldogulds, boldogsag, Média és
valosag.




