Okori gérog Olimpia

- eloszor korlatozott volt a versenyszamok mennyisége, amelyekben csakis férfiak vehettek
részt
- kr. e. 776: az els6 feljegyzett olimpia jatékok

Sportok: stadionfutas, kettds futas (stadionfutas kétszer), hosszutavfutas, 6kolvivas,
pentatlon, négyes fogatok versenye, lovak versenye, pankracio (a birkdzassal ellentétben itt
minden megengedett volt). A legdsszetettebb versenyszam a pentatlon volt, amely futasbol,
ugrasbol, diszkoszvetésbol, gerelyhajitasbol és birkdzasbol allt.

A versenyek k6z0s pontja a katonai verseny-jelleg volt.

Az olimpiai jatékokat Oliimpidban rendezték €s a versenyek utols6 napjéan olajfa koszorut
helyeztek a nyertesek fejére.

Csak az elso helyezettet dijaztak és iinnepelték.

A bajnokoknak szobrot is emeltek Oliimpia szent ligetében. Nem kellett adot fizetnitik
ingyenjegyet kaptak a szinhazi eléadasokra, allamkoltségen éltek.

A rendezvény csupan hat napos volt:

Az 1. napon: a trombitasok ¢€s kikidltok versenyére, az eskiitételre és a sportkiizdelmek
elokésziileteire keriilt sor.

A 2. napon: a gyermekek (csak fiuk) versenye zajlott.

A 3. napon: pentatlon (az 6ttusa elddje) és lovasversenyek voltak, illetve aldozathozatal
Akhilleusznak és Pelopsznak.

A 4. napon (teliholdkor): tovabbi aldozatok és lakoma kovetkezett.

Az 5. napon: futoversenyek, birkozas, 6kolvivas, pankration (a birkdzés €s a boksz
keveréke), illetve fegyveres futas zajlott.

A 6. napon: megkoszoruztak a gydzteseket és megvendégelték a résztvevoket.

A négyévenkénti ciklus ugy alakult ki, hogy mindig a 49. vagy az 50. telihold idején tartottak
az olimpiai jatékokat, ami kb. négyévenkeént volt. A telihold miatt ez az esemény mindig a
mai julius vagy augusztus honapra esett.

-NOk és rabszolgak nem vehettek részt a viadalokon, a férjes asszonyok pedig még nézdként
sem. Csak a szabad (nem rabszolgasorban €10) gordg szarmazast férfiak és fitk indulhattak a
versenyeken.

Kiemelkedo sportolok:

- els6 feljegyzett gydztes Koroibosz volt, aki rovidtavfutasban szerezte meg az els6 helyet
- kroténi Milon birkdzasban nyert tobbszor is

- rodoszi Diagorasz 6kolvivasban volt bajnok



